
Docente: Sandra Otero. 

Remo: 5to A 

Fecha de entrega: 30/3. 

 

Hola los saludo por éste medio ya que todos saben el por qué, soy Sandra  Profe de Remo. 

Ante la imposibilidad que tenemos de encontrarnos vamos a mantenernos comunicados por 

éste medio. 

En otras clases vamos a hablar un poco más sobre algunas cuestiones que tienen que ver con 

las normas que tenemos que tener bien claras para poder cursar la materia en la pileta. 

 

Bueno vamos a trabajar un poquito. 

-Vamos a buscar por lo menos cuatro diferencias entre el remo y el canotaje. 

-Dibujar un kayak colocando el nombre a sus partes. 

-Nombrar las medidas de seguridad que se necesitan para poder realizar (canotaje). 

-Dibujar o realizarlo y sacarle foto y colocar el nombre a un nudo de amarre y uno de 

empalme (ballestrinque, as de guía (amarre), llano, nudo de pescador (de empalme). 

Éstos son los que vimos el año pasado. 

-Realizar un dibujo de la rosa de los vientos, colocando los cuatro puntos cardinales y 

señala que tenemos en cada punto (al este pueden poner el mar). 

-Definan que son las mareas. 

 

Cualquier duda o consulta, enviar un mail a mi correo electrónico, aclarando en  “Asunto” el 

nombre del estudiante y curso. 

 

Recuerden que, además de realizar las actividades de continuidad pedagógica, es muy 

importante que se cuiden, se alimenten sanamente , realicen ejercicio, no salgan de sus 

casas si no es indispensable y convivan en familia armónicamente, les mando un abrazo 

virtual y espero nos podamos ver prontito! 

 

 


